
       AL DIRIGENTE SCOLASTICO 

       DELL’ISTITUTO COMPRENSIVO DI 

       ACQUASPARTA 

 

Oggetto: Richiesta riposo giornaliero per allattamento Art.39 D. Lgs. 26/03/2001 n. 151  

 

Il/La sottoscritto/a ____________________________, nato/a a _____________________________  
 

il ________________ residente a _____________________ via ____________________________  

 

n. _____ tel. ___________ cell. ___________________ email _____________________________  

 

in servizio presso codesto Istituto in qualità di docente con contratto a tempo 

indeterminato/determinato, madre/padre del/della bambino/bambina _________________________  

nato/a ____________________ il _____________________ 
 

CHIEDE 
 

di poter fruire, ai sensi dell’art. 39 del D. Lgs. 26/03/2001 n. 151 del  
 

RIPOSO GIORNALIERO PER ALLATTAMENTO 

(sino al compimento del 1° anno di età del bambino) 

di: 
 

     2 ore (se l’orario di lavoro giornaliero è maggiore o uguale alle 6 ore); 
 

     1 ora (se l’orario di lavoro giornaliero è minore alle 6 ore). 
 

a decorrere dal ____________________________ e fino al _______________________________ 
 

A tal fine il/la sottoscritto/a allega: 

• Dichiarazione sostitutiva di certificazione resa ai sensi dell’art. 46 del D.P.R28/12/2000 n. 

445 riguardante la nascita del figlio/a ; 

• Dichiarazione, resa ai sensi dell’art.47 del D.P.R. 28/12/2000 n. 445 che il coniuge è/non è 

lavoratore dipendente; 

• Dichiarazione, resa ai sensi dell’art.47 del D.P.R. 28/12/2000 n. 445 che il coniuge non è in 

congedo nello stesso periodo e per il medesimo motivo; 

• Dichiarazione di rinuncia del coniuge ai riposi di cui trattasi. 
 

Dichiara, inoltre, di aver preso visione dell’informativa di codesta scuola ai sensi del D.Lgs. 

196/2003 “codice in materia di protezione dei dati personali” art.13; di essere informato che i dati 

sopra conferiti sono prescritti dalle disposizioni vigenti ai fini del procedimento per il quale sono 

richiesti; che verranno utilizzati esclusivamente per tale scopo e nei limiti stabiliti dal tale D.Lgs. 

nonchè dal Decreto Ministero della Pubblica Istruzione n. 305/2006 “Regolamento recante 

identificazione dei dati sensili e giudiziari…”  
 

Acquasparta, li __________     _________________________________ 

          (Firma) 

 

Visto si autorizza 

Il Dirigente Scolastico 

Prof. Enrico Pasero 

Acquasparta, li __________  ____________________ 


