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 C U R R I C U L U M  V I T A E  

 
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CECCARELLI SANDRA 

Indirizzo  15, via Quadrelletto, 05029, San Gemini, Terni 

Telefono  0744/630367    
3476388884 

  

   

E-mail  sandra.ceccarelli1@yahoo.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  23/12/1971 
 

Sesso  F 
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

   Dal 01/09/2014 in servizio presso la scuola secondaria di I grado di Acquasparta in 
qualità di docente di Lettere a T.I. 

 Dal 01/09/2012 al 31/08/2014 Referente Scuola secondaria di I grado I.C.Attigliano 
alunni Bes e gruppo inclusione  

 Dal 01/09/2012 al 31/08/2014 referente Scuola secondaria di I grado I.C.Attigliano 
commissione socio-affettiva  

 Dal 01/09/2012 docente Lettere T.I. presso Scuola secondaria di I grado di Attigliano 

 Dal 01/09/2009 al 31/08/2012 docente Lettere T.I. presso Scuola secondaria di I grado 
di Giove 

 a.s.2009/2010 Referente S. Secondaria commissione socio-
affettiva 

 a.s.2010/2011 Referente S. Secondaria commissione socio-
affettiva 

 

 Dal 01/09/2008 al 31/08/2009 docente Lettere T.I. presso Scuola secondaria di I grado 
di San Gemini 

 A.s. 2008/2009 Referente sperimentazione “I CARE” S. Secondaria I grado San 
Gemini 

   Dal 01/09/2007 al 31/08/2008 docente T.I. presso Scuola Primaria di San Gemini 

 Dal 2007 al 2009 docente della commissione Qualità presso I.C. Acquasparta  

 Dal settembre 2011 all’agosto 2007 docente a T.D. presso scuole secondarie di I e II 
grado della provincia di Terni (classe di concorso A043 e A050). 

   Dal gennaio 2000 al settembre 2005 socia della Cooperativa sociale Alba s.r.l. 

 Operatrice sociale impegnata in interventi socio-educativi rivolti a ragazzi disagiati o 
affetti da turbe psichiche. 

 Membro del gruppo qualità  e del gruppo progettazione e sviluppo presso la stessa 
cooperativa. 

 Responsabile progettazione e realizzazione  asilo nido “Papillon” per Cooperativa 
Sociale ALBA  ( struttura presente presso il territorio comunale di San Gemini) 

 Abilitazione all’insegnamento tramite un pubblico concorso per esami per il ruolo del 
personale docente delle scuole secondarie di I e II grado (classe di concorso A043 e 
A050) indetto nell’anno 1999 (DD 31/03/1999) Regione Umbria avendo riportato le 
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seguenti votazioni: 

scritto 28/40, orale 31/40; 

 Abilitazione all’insegnamento tramite un pubblico concorso per esami per il ruolo del 
personale docente delle scuole primarie indetto nell’anno 1999 (DD 
02/04/1999)Regione Umbria avendo riportato le seguenti votazioni: 

scritto 28/40, orale 40/40; 

 Abilitazione all’insegnamento tramite un pubblico concorso per esami per il ruolo del 
personale docente delle scuole dell’infanzia indetto nell’anno 1999 (DD 
06/04/1999)Regione Umbria avendo riportato le seguenti votazioni: scritto 29/40, orale 
40/40; 

 

   

   

 
  

   Master di II livello - Università degli Studi di Tor Vergata Roma : Didattica della lingua 
italiana, esame conclusivo sostenuto il 26/05/2006 ( corrispondente a 60 crediti 
formativi universitari, pari a 1500 ore omnicomprensive);  

 Master di II livello - Università degli Studi di Tor Vergata Roma : Storia il Novecento: 
aspetti storici ed economici, esame conclusivo sostenuto il 29/03/2007 (corrispondente 
a 60 crediti formativi universitari, pari a 1500 ore omnicomprensive); 

 Corso di specializzazione di durata biennale(480 ore) presso For.Com di Roma 

 ( Teoria e metodologia del sostegno, esame finale sostenuto il 22/10/2003); 

 Laurea in Lettere Università degli studi di Perugia  04/03/1998 ( votazione 110/110 e 
lode); 

 Diploma Istituto Magistrale “F. Angeloni” Terni (votazione 60/60); 

 

 

  
CORSI 
 

 

 

 a.s. 2012/2013:  

 16/18 settembre 2012:Educare le life skills corso di II livello per   formatori 
presso Hotel Fina Narni Scalo (24 ore); 

 Ottobre 2012: l’uso delle tecnologie informatiche per la didattica rivolta agli 
alunni DSA presso centro F.A.R.E. Perugia (12 ore); 

 4 marzo: organizzazione Conferenza sull’uso delle Life Skills nella pratica 
didattica presso Spazio Fabbrica Lugnano; 

 a.s. 2011/2012: 

 5/7 settembre 2011: Educare le Life skills presso Casa laboratorio 
Cenci-Amelia (24 ore); 

 3 ottobre-Narni Rete 10 (4 ore); 

 Conferenza Prof. Bussotto- Sala Boccarini Amelia (4 ore); 

 Lezione di glottodidattica Prof.ssa Comodi- Scuola media Valli di 
Narni (4 ore); 

 Lim: impiego nella mediazione didattica presso I.C.Attigliano: 
docente formatore prof. Del Signore (12 ore); 

 Lectio Magistralis presso I. per Geometri Terni (4 ore); 

 Multicultura: Progetto FEI. 29/3/2012, 7/5/2012, 14/5/2012, 
21/05/2012 (16 ore); 

 Primo Soccorso (9 ore), per un totale di 77 ore di formazione;  

 a.s.2010/2011:  

 Corso Sicurezza;                         

 Primo soccorso. 

 a.s   2009/2010: 

 Educazione socio affettiva: la resilienza (12 ore); 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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 Corso C-map: l’utilizzo delle mappe concettuali nell’erogazione 
didattica. 

 a.s.2008/2009: 

 Rete 10: la Ricerca-Azione. Partecipazione a vari seminari; 

 Referente progetto “I care” presso I.C.Acquasparta. 

 a.s. 2007/2008: 

  Il tempo del cerchio (presso I.C. Acquasparta), 
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     Buone capacità relazionali 
     Attitudine al lavoro in team 

 

   

 
  

 
 

  INGLESE E FRANCESE 

• capacità di lettura  Scolastico 

• capacità di scrittura  Scolastico 

• capacità di espressione orale  Scolastico 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 BUONA CAPACITÀ DI ASCOLTO 

EMPATIA 

BUONA CAPACITÀ DI MEDIAZIONE 

 

   

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
. 

 

 

 

 

 

 

ALTRE ESPERIENZE 

  

BUONA CONOSCENZA DEL PACCHETTO OFFICE; 

BUONA CONOSCENZA DI C-MAP 

 

 

 

 

 

 

AGOSTO 2014: TERZA CLASSIFICATA AL CONCORSO “LA ROSA D’ORO. UNA ROSA PER ALDA”. 
TORRE ALFINA CON IL RACCONTO “CUORE DI PLASTICA”, PUBBLICATO IN ANTOLOGIA, EDIZIONI INTERMEDIA; 

MAGGIO 2014: PUBBLICAZIONE DEL ROMANZO “SI STA FACENDO TARDI”, INTERMEDIA EDIZIONI; 

SECONDA CLASSIFICATA AL CONCORSO LETTERARIO “ALEXANDRIA SCRIPTORI FESTIVAL”, SEZIONE 

INEDITI; 

PUBBLICAZIONE DI TRE RACCONTI NELLA RACCOLTA NUOVI NARRATORI DI POETI E POESIA, CURATA DA 

ELIO PECORA; 

PUBBLICAZIONE DI UN RACCONTO NELL’ANTOLOGIA “PAROLE DI PANE” DI GIULIO PERRONE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ACQUASPARTA,02/09/2014                                                                          PROF.SSA SANDRA CECCARELLI 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
. 

ALTRE LINGUE 
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